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WAT NA DE OPLEIDING?

Diabetes

Allergie & intoleranties

Eetstoornissen

Sport

Oncologie Bariatrie

Klinische voeding

Nefrologie Duurzaamheid

Specifieke noden



WAT NA DE OPLEIDING?

Verder studeren



WOORDMERK
OPLEIDING

VOEDINGS- EN DIEETKUNDE

BEROEPSUITWEGEN &

WERKVELDPARTNERS



SEMESTER 1 SEMESTER 2 SEMESTER 3 SEMESTER 4 SEMESTER 5 SEMESTER 6

Wetenschap & 
Voeding

Wetenschap & Voeding 1.1 Wetenschap & Voeding 1.2

Chemie 3 Anatomie & Fysiologie 3

Biomoleculen 3 Cel- & microbiologie 5

Mens &        
Voeding

Mens & Voeding 1.1 Mens & Voeding 1.2 Mens & Voeding 2.1

Voedingsmiddelen 1 6 Voedingsmiddelen 2 3 Voeding per doelgroep 5

Keukentechnologie 3 Voedingsleer 4 Voedingsanalyse 4

Kookworkshops 3 Grootkeukenmanagement 5

Communicatie        
&

Coaching

Communicatie & Coaching 1.1 Communicatie & Coaching 1.2 Communicatie & Coaching 2.1 Communicatie & Coaching 2.2 Communicatie & Coaching 3

Communicatievaardigheden 3 Consultatietechnieken 3 Coaching en consultatie 5 Gezondheidseducatie 3 Patiëntenbegeleiding 6

Duurzaam Brussel 3
Kennismaking met het 

werkveld
3 Internationaal project 3

Klinische      
diëtetiek

Klinische Diëtetiek 1.1 Klinische Diëtetiek 1.2 Klinische diëtetiek 2

Voeding in de ambulante zorg 5 Klinische diëtetiek 2 5

Klinische voeding 3 Klinische diëtetiek 1 4 Ziekteleer 2 4

Ziekteleer 1 6 Casuïstiek 3

Toegepaste diëtetiek 5

Onderzoek            
& 

Professionalisering

Onderzoek &      
Professionalisering 1.1

Onderzoek &   
Professionalisering 1.2

Onderzoek &   
Professionalisering 2.1

Onderzoek &   
Professionalisering 2.2

Onderzoek &   
Professionalisering 3

Labvaardigheden 1 4 Labvaardigheden 2 4 LLL-Portfolio 3

Inleiding in wetenschappelijk onderzoek 5 Wetenschappelijke onderzoeksvaardigheden 3 Bachelorproef 9

Klinische stage                           
(eventueel internationaal)

12

Keuzestage                      
(eventueel internationaal)

12

Optie                 
Sport 

Sport (verplicht vak) Sport (keuze) Sport (keuze)

Bewegen en voeding 3 Sportvoeding 4 Adviseren van sporters 4

Optie            
Industrie 

Industrie (verplicht vak) Industrie (keuze) Industrie (keuze)

Voeding in de markt 3 Product en kwaliteit 3 Van product tot markt 5

Vrij                   
keuzevenster

Vrij keuzevenster

Keuzevak 3

EhB of VUB



WIE ZIJN WE

DOCENTENTEAM

Katrien Van Beneden
Opleidingshoofd 

Katrien.Van.Beneden@ehb.be

Saskia Merre
Jaarverantwoordelijke 
1VDK 

D. LaforgeJ. Demol

J. Baudonck

Mevr. Jacobs, mevr. De Bruyne, 
dhr. Deriemaeker,

… .

V. Vleminckx

Sarah Blanpain
Opleidingsspecifieke
studiebegeleider

E. Mertens

P. De Pauw

mailto:Katrien.Van.Beneden@ehb.be


KLINISCHE DIËTIST / NUTRITIONIST

EVIDENCE- en PRACTICE BASED 

BREDE BLIK

COACHING & COMMUNICATIE

INNOVEREND

HOLISTISCH

KEUZETRAJECTEN (SPORT / INDUSTRIE) 

AAN EHB

DIËTIST IN OPLEIDING



OP EHB BEN JE GEEN NUMMER!

Topsportstatuut

Ondersteunende lessen

Luisterend oor

Hulp bij studeren

Trajectbegeleiding op maat



OPLEIDING

ACADEMIEJAAR (1)



OPLEIDING

ACADEMIEJAAR (2)



KICKSTART!



VOEDINGS- EN DIEETKUNDE

Katrien.Van.Beneden@ehb.be
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WIE BETER AAN HET WOORD LATEN?
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INTERESSE?

VRAAG EN ERVAAR

Katrien.Van.Beneden@ehb.be
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